
Maternity Packages



INTRODUCTION

Al Zahra Private Hospital in Sharjah provides 

a maternity service of international standard. 

The Department of Obstetrics and Gynaecology 

is fully equipped to manage routine and high 

risk deliveries. It is staffed by experienced 

consultants  who pride in providing personalised 

care and  advice to the mothers.

In addition, our consultants of  paediatrics and 

neonatology provide expert advice on all aspects 

of neonatal and paediatric care. A special care 

Neonatology Intensive Care Unit is available 

for premature infants or those requiring special 

attention.

While all the attention has been given to 

incorporate the commonly anticipated needs in 

pregnancy and delivery, we strongly recommend 

to discuss with your preferred doctor to have 

a customised package meeting your individual 

needs.

Antenatal Package                                                  

The Antenatal Package provides specialist care for the 

mother prior to delivery. It includes the following:

1. Consultations with an obstetrician X12

2. Cardiotocograph (CTG) Monitoring  X 2

3. Blood Count - Complete (Differential not included) x3

4. Blood Group AB0 & Rh 

5. Glucose/Sugar – Blood - Random

6. Glucose Tolerance Test (GTT)-Standard

7. VDRL / RPR 

8. HIV- 1/2 Abs

9. Antibody Screen x 2

10. Hepatitis B- s Antigen (HBs Ag)

11. Hepatitis C Antibodies 

12. Microscopy, Culture & Sensitivity: Urine X 2

13. Toxoplasma IgG or IgM

14. Rubella IgG

15. Culture & Sensitivity: HVS x 2

16. US - Obstetric Scan x 3

17. Thyroid Stimulating Hormone (TSH)-Blood

Package Price : AED 5,000



Description Basic Standard Extended
Delivery Services
1. Stay in a private room 1 Night 2 Nights 3 Nights

2. Labour Room + Normal Delivery P P P

3. Paediatricians attendance at birth P P P

4. Paediatricians daily visit  1 Day 2 Days 3 Days

5. Baby Cot each day (in Nursery) 1 Day 2 Days 3 Days

6. Medical & surgical supplies P P P

7. Obstetricians’ daily visit fee 1 Day 2 Days 3 Days

8. Blood Group AB0 & Rh (cord blood) - new born P P P

9. Coombs Test-Direct (cord blood) - new born P P P

10. BCG & Hepatitis B Vaccinations at birth P P P

11. Medications (Labour Room + Ward) 
(Excluding take away medications) P P P

12. IV Fluid admin charges P P P

13. Injection charges P P P

14. Guest overnight 1 Night 2 Nights 3 Nights

Postnatal Services
15. One outpatient visit to paediatrician within 10 days of delivery P P P

16. Screening of neonates for hearing P P P

17. Neonatal Screen-Comprehensive, Heel Prick – blood spots P P P

18. Two outpatient visits with obstetrician between 1 & 6 weeks x P P

19. Liquid Based Cytology x P P

20. Haemoglobin (Whole Blood) x P P

Package Price in AED 8,000 9,000 10,000

Complete Normal Delivery Package                    
These includes all Normal Delivery Package services and 
services listed in the Antenatal Package.

Antenatal + Basic Normal Delivery Package    : AED 14,280

Antenatal + Standard Normal Delivery Package   : AED 16,950

Antenatal + Extended Normal Delivery Package   : AED 19,090

Normal Delivery Packages
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Caesarean Delivery Packages

Description Basic Standard Extended

Delivery Services

1. Stay in a private room 3 Nights 4 Nights 5 Nights

2. Anaesthetist’s Pre-op Consultation P P P

3. Routine Caesarean Section - with/without Tubal Ligation P P P

4. Paediatricians daily visit 3 Days 4 Days 5 Days

5. Paediatricians attendance at birth P P P

6. Post-op Recovery Room P P P

7. Baby Cot each day (in Nursery) 3 Days 4 Days 5 Days

8. Medical & surgical supplies P P P

9. Obstetricians’ daily visit 3 Days 4 Days 5 Days

10. Blood Group AB0 & Rh (cord blood) - new born P P P

11. Coombs Test-Direct (cord blood) - new born P P P

12. BCG & Hepatitis B Vaccinations at birth P P P

13. Medications (Labour Room + Ward)
 (Excluding take away medications)

P P P

14. IV Fluid admin charges P P P

15. Injection charges P P P

16. Guest overnight 3 Nights 4 Nights 5 Nights

Postnatal Services

17. One outpatient visit  to paediatrician 

       within 10 days of delivery
P P P

18. Screening of neonates for hearing P P P

19. Neonatal Screen-Comprehensive, Heel Prick – blood spots P P P

20. Two outpatient visits with obstetrician between 1&6 weeks P P P

21. Liquid Based Cytology P P P

22. Haemoglobin (Whole Blood) P P P

Package Price in AED 18,000 19,000 20,000
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Complete Caesarean Delivery Package           

These includes all Caesarean Package services plus 
services listed in the Antenatal Package.

Antenatal + Basic Caesarean Delivery   : AED 25,580

Antenatal + Standard Caesarean Delivery  : AED 27,550

Antenatal + Extended Caesarean Delivery  : AED 29,520

Any other complications, not included in the package, 
will be charged separately. 

Additional Services                                      

1. Epidural analgesia    AED 1,825

2. Forceps/ ventouse delivery  AED 800

3. Breech delivery   AED 1,225

4. Emergency caesarean  AED 800

5. Patient with one previous                                                        

Caesarean Section   AED 2,000

6. Patient with more than one previous                               

Caesarean Section   AED 2,500

7. Caesarean twin delivery

a. Patient with one previous                                                 

    Caesarean Section   AED 4,000

b. Patient with more than one                                          

    previous Caesarean Section   AED 6,000

8. Each additional night stay 

       (Mother + Baby)   AED 2,525

Payment Terms                                            
The first installment is payable at the time of registration,
and the remaining installments deposited in the form of 
cheques post-dated for the 3rd and 6th months of pregnancy. 
Alternatively, the entire amount may be paid at the time of 
registration.

*   Full amount payable at the time of registration or admission

** Payable in three installments  (First 50%, second 25%, third 25%)

Packages Full Payment * Installments**

Antenatal Package P X

Normal (Basic, Standard or 
Extended) Delivery Pacakges P X

Caesarean (Basic, Standard or 
Extended) Delivery Pacakges P X

Antenatal + Normal/Caesarean 
(Basic, Standard or Extentended)  
Delivery Pacakges P P
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Exclusions from Covered Services                                                                                                                                        

The following items/services are excluded from these 
packages. If provided, they will be charged extra.
a. Laboratory and/or radiological tests other than  
 those included in the package.
b. Any maternal or neonatal complications, additional  
 hospital stay or pregnancy-related hospital   
 admissions following discharge from the hospital  
 after delivery.
c. Blood Transfusions, if any
d. Charges related to telephone, visitors’ meals and  
 beverages. 

Please discuss your selected package deal with our 
Admission Officer before you choose it.

Notes                                                                  
• 20% discount will be applicable on non-covered 

services
• No discounts are applicable on items (c) and (d) 

above.
• In the event of an Emergency Caesarean 

Section delivery for Basic, Standard, Extended 
and Complete Maternity Package holders, the 
appropriate Caesarean Delivery Package charges 
may be applied. Payment of the difference in price 
and any other related charges will be the patient’s 
responsibility.

• The eligibility to packages are not automatically 
covered on ‘direct-claim basis’ for insured 
members. However, Al Zahra establishments 
proposes to have specific contracts with certain 
selected insurance companies to cover Maternity 
Packages. The conditions of coverage will be spelt 
out in these specific contracts. Where packages 
are offered to insured members, the conditions 
of coverage shall be in accordance with specific 
contracts and not as specified in this leaflet. Please 
contact the admissions office or our Marketing 
Department to know about admissibility of 
insurance coverage.

Optional Services                                                
Circumcision (for new born)- Procedure only:        
AED. 2,300

الاستثناءات                                                                                       
تستثنى الخدمات والبنود التالية من الباقات السابقة وإذا تم تقديمها يجب 

تسديد مصاريف إضافية.

أ - فحوصات مخبرية أو إشعاعية غير متضمنة في الباقات السابقة.

ب - أي مضاعفات خلال فترة الحمل أو خلال الولادة أو بعد الولادة أو في  حالة 

الاضطرار إلى دخول المستشفى أثناء الحمل أو بعد مغادرة المستشفى بعد الولادة.

ج - عمليات نقل الدم أو مشتقاته إذا دعت الحاجة لذلك.

د - المصاريف المتعلقة بالمكالمات الهاتفية والوجبات والمشروبات المقدمة للزوار

الرجاء مناقشة الباقة المفضلة لديك مع مسؤل التسجيل قبل الاختيار .

ملاحظات                                                                                  

خصم 20% تطبق على الخدمات التي لا تغطيها الباقات	 

لا يتم منح أي خصم على البنود ج، د أعلاه  	 

إذا استدعى الأمر إجراء عملية قيصرية عاجلة بدلا من الولادة الطبيعية 	 

للمسجلين لعرض الولادة الأساسي ,العادي, الممتد والشامل فإنهم 

يتحملون المصاريف المتعلقة بباقة  الولادة القيصرية بحيث يدفعون 

الفرق في المبلغ وأية مصاريف أخرى إضافية تتعلق بذلك

لن يتم تغطية الباقات بالمطالبة المباشرة بالنسبة للمرضى 	 

المؤمنين. ومع ذلك، تقترح الزهراء أن يكون للمرضى  عقود معينة 

مع شركات التأمين التي يتعامل معها الزهراء والتي تغطي باقات 

الأمومة والتي تندرج فيها شروط التأمين الخاصة بذلك. وفي هذه 

الحالة تطبق الشروط والأحكام المتعلقة بباقات الأمومة حسب ما 

هو منصوص عليه في هذه العقود وليس حسب ما ذكر في هذا 

الكتيب. الرجاء الإتصال بمكتب التسجيل أو قسم التسويق لمعرفة ما 

تغطيه شركات التأمين التي نتعامل معها.

خدمات مضافة اختياريا                                                                                                                                         

طهارة طفل ذكر )حديث الولادة(

2,300 درهما
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خدمات إضافية                                                                                  

تخدير فوق الجافية    1,825 درهما. 1

توليد بملقط الولادة/الشفط  800 درهم. 2

1,225 درهما. 3 الولادة المقعدية  

عملية قيصرية طارئة   800 درهم. 4

مريضة تمت ولادتها سابقا بعملية قيصرية واحدة   2000 درهم. 5

2500 درهم. 6 مريضة أجريت لها عدة عمليات قيصرية سابقا  

عملية قيصرية لتوأم. 7

أ -     مريضة تمت ولادتها سابقا بعملية قيصرية واحدة     4000 درهم   

ب -    مريضة أجريت لها عدة عمليات قيصرية سابقا            6000 درهم  

كل ليلة إضافية تبقى فيها )الأم + الطفل(   2525 درهم. 8

شروط السداد 
يتم تسديد الدفعة الأولى عند التسجيل ويتم إيداع الدفعات المتبقية

بشيكات مؤجلة ومستحقة السداد خلال الشهرين الثالث والسادس

للحمل وكما يمكن سداد المبلغ بالكامل عند التسجيل.               

*   يتم دفع المبلغ بالكامل عند التسجيل أو عند دخول المستشفى.

** يتم دفع المبلغ على ثلاثة أقساط )دفعة أولى
50% ,دفعة ثانية 25% ,دفعة ثالثة %25(                                                

دفع على دفعة كاملة *الباقات
أقساط**

باقة ما قبل الولادة
PX

ــولادة الطبيعية ) الاساسية ,  باقات ال
PXالعادية أو الممتدة(

باقات الــولادة القيصرية ) الاساسية , 
PXالعادية أو الممتدة(

ــولادة + باقات الــولادة  باقة ما قبل ال
الطبيعية/ القيصرية

) الاساسية , العادية أو الممتدة(
PP
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الباقات الشاملة للولادة القيصرية                         

 تتضمن هذه الباقات كافة الخدمات المدرجة بباقات الولادة بعملية قيصرية
 بالإضافة إلى الخدمات المدرجة في باقة ما قبل الولادة.

باقة ما قبل الولادة + باقة الولادة القيصرية الأساسية )3 أيام(   :  25,580  درهم إماراتي

باقة ما قبل الولادة + باقة الولادة القيصرية العادية )4 أيام(   :  27,550   درهم إماراتي

باقة ما قبل الولادة + باقة الولادة القيصرية الممتدة )5 أيام(  :  29,520   درهم إماراتي

z	أي مضاعافات لا تغطيها الباقة سيكون لها حساب منفصل

باقات الولادة القيصرية
الممتدةالعاديةالاساسيةمواصفات الباقات

تتضمن الخدمات ما يلي

5 ليالي 4 ليالي3 لياليإقامة في غرفة خاصة . 1

PPPإستشارة طبيب التخدير قبل العملية. 2

PPPعملية قيصرية روتينية . 3

5 أيام 4 أيام3 أيامالزيارة اليومية لطبيب الأطفال   . 4

PPPتواجد طبيب الأطفال أثناء الولادة. 5

PPPغرفة الإفاقة بعد العملية. 6

5 أيام 4 أيام3 أيامسرير الطفل في غرفة العناية بالطفل. 7

PPPالمستلزمات الطبية ومستلزمات الجراحة. 8

5 أيام 4 أيام3 أيامرسوم الزيارة اليومية لطبيبة التوليد. 9

PPPفصيلة الدم ABO وعامل RH ) دم الحبل السري(– حديثي الولادة  . 10

PPPاختبار كومب المباشر ) دم الحبل السري( – حديثي الولادة   . 11

PPPتطعيم الدرن BCG وداء الكبد الفيروسي B عند الولادة. 12

PPPالأدوية تشمل )غرفة الولادة و أدوية غرفة المريض باستثناء الأدوية التي تؤخذ للبيت(. 13

PPPرسوم حقن السوائل الوريدية. 14

PPPرسوم الحقن. 15

5 ليالي 4 ليالي3 لياليإقامة مرافق. 16
الرعاية بعد الولادة

PPPزيارة واحدة لطبيب الأطفال في العيادات الخارجية خلال 10 أيام من الولادة. 17

PPPفحص السمع لحديثي الولادة. 18

19 .                                )Heel Prick-Blood Spots( فحوصات الأمراض الوراثية لحديثي الولادةPPP

PPPزيارتان لطبيبة الولادة في العيادات الخارجية بين 1 - 6 أسابيع. 20

PPPفحص نسائي للخلايا. 21

PPPفحص الهيموجلوبين ) دم كلي(. 22

18,00019,00020,000سعر الباقة بالدرهم الإماراتي
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باقة الولادة الطبيعية الشاملة                                 

تتضمن هذه الباقات كافة الخدمات المدرجة بباقات الولادة الطبيعية بالاضافة
 الى الخدمات المدرجة في باقة ماقبل الولادة. 

:  14,280 درهم إماراتي باقة ما قبل الولادة + باقة الولادة الطبيعية الاساسية ليوم واحد  

: 16,950 درهم إماراتي باقة ما قبل الولادة + باقة الولادة الطبيعية العادية ليومين  

: 19,090 درهم إماراتي باقة ما قبل الولادة + باقة الولادة الطبيعية الممتدة لثلاثة ايام 

باقات الولادة الطبيعية 
الممتدةالعاديةالاساسيةمواصفات الباقات

خدمات الولادة

3 ليالي 2 ليلتان 1 ليلةإقامة في غرفة خاصة. 1

PPPغرفة الولادة + ولادة طبيعية. 2
PPPتواجد طبيب الأطفال أثناء الولادة. 3
3 أيام 2 يومان 1 يومرسوم الزيارة اليومية لطبيب الأطفال. 4

3 أيام 2 يومان 1 يومسرير الطفل ) في غرفة العناية بالطفل(. 5

PPPالمستلزمات الطبية ومستلزمات الجراحة. 6
3 أيام 2 يومان 1 يومرسوم الزيارة اليومية لطبيبة الولادة. 7

PPPفصيلة الدم ABO وعامل RH )دم الحبل السري(– حديثي الولادة  . 8
PPPاختبار كومب المباشر ) دم الحبل السري( – حديثي الولادة   . 9

PPPتطعيم الدرن BCG وداء الكبد الفيروسي B عند الولادة. 10
PPPالأدوية تشمل )غرفة الولادة و أدوية غرفة المريض باستثناء الأدوية التي تؤخذ للبيت(. 11

PPPرسوم حقن السوائل الوريدية . 12
PPPرسوم الحقن. 13
3 ليالي 2 ليلتان 1 ليلةإقامة مرافق. 14

الرعاية بعد الولادة
PPPزيارة واحدة لطبيب الأطفال في العيادات الخارجية خلال 10 أيام من الولادة. 15
PPPفحص السمع لحديثي الولادة. 16
17 .)Heel Prick-Blood Spots(  فحوصات الأمراض الوراثية لحديثي الولادةPPP
xPPزيارتان لطبيبة الولادة في العيادات الخارجية بين 1 - 6 أسابيع. 18
xPPفحص نسائي للخلايا. 19

xPPفحص الهيموجلوبين ) دم كلي(. 20

8,0009,00010,000سعر الباقة بالدرهم الإماراتي
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باقة ما قبل الولادة:                                                               
هذا العرض الشامل لما قبل الولادة يوفر للأم رعاية متخصصة قبل الولادة 

و يشتمل على ما يلي:

متابعة مع أخصائية الولادة )12 مرة(. 1

تخطيط  قلب الجنين )2 مرات(. 2

فحص تعداد كامل للدم )لا يشمل العد التفريقي( )3مرات(. 3

4 .RHو عاملABO فحص فصيلة الدم

فحص الجلوكوز/ السكر ) عينة عشوائية( . 5

6 . )GTT( اختبار تحمل الجلوكوز

7 .)VDRL/RPR( فحوصات الأمراض التناسلية

فحص الإيدز -½ أجسام مضادة. 8

فحص الأجسام المضادة )2 مرات(. 9

10 .B فحص داء الكبد الفيروسي

11 .C فحص الأجسام المضادة لداء الكبد الفيروسي

فحص البول بالمجهر وبالزراعة وقياس مدى الحساسية للمضاد الحيوي . 12
)2 مرات(

فحص توكسوبلازما )داء القطط( . 13

فحص الحصبة الألمانية. 14

أخذ مسحة من أعلى المهبل للمزرعة . 15

 )High Vaginal Swab( )2 مرات(

فحص بالموجات فوق الصوتية للحامل )3 مرات(. 16

فحص الغدة الدرقية )TSH( _ الهرمون المنشط للدرقية. 17

سعر الباقة:   5,000  درهم إماراتي

مقدمة

يقدم مستشفى الزهراء بالشارقة خدمات أمومة ذات 

معايير عالمية. فقسم النسائية والتوليد مجهز تجهيزا 

كاملا للتعامل مع حالات الولادة الروتينية والحالات ذات 

الخطورة العالية. كما يتوفر في القسم أطباء إستشاريين 

لتقديم النصائح والرعاية الشخصية للأمهات .

ولدينا أيضا أطباء إستشاريين أطفال وحديثي ولادة 

يقدمون النصائح المستمدة من خبراتهم في كل 

مجالات رعاية الأطفال وحديثي الولادة. كما يتوفر لدينا 

وحدة عناية مركزة خاصة بالأطفال حديثي الولادة أو 

الأطفال الذين تتطلب حالتهم تقديم عناية خاصة.

مع أننا ركزنا جل اهتمامنا على تقديم كل مجالات 

الرعاية المتوقع الحصول عليها للأم أثناء الحمل وبعد 

الولادة إلا أننا نوصي وبشدة على أهمية مناقشة الباقة 

التي تناسب احتياجاتك مع طبيبك. 
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www.alzahra.comلحجز المواعيد، يرجى الاتصال  9999 561 06

باقات الأمومة
الحمل والولادة نحن معك في كل مراحل 


